ADU Tip Fakiiltesi Dergisi 2008; 9(1) : 55 - 58 Derleme

KAYNAK YONETIMIi VE iLGILi BiLGi TEKNOLOJIiLERI
Harun GURSOY

Saglik alanindaki akademik ¢alismalarin ¢ok dnemli bir boliimii aragtirma yapmak ve yapilan arastirmalarin
sonuglarimi yayin haline getirmek cabalarindan olusur. Yaymlarin da biiyiik ¢cogunlugu belirli sikliklarda basilan
hakemli dergilerdir. Dergiler i¢in yazim kurallariin standardizasyonu ¢abalar1 iilkemizde oldugu gibi diinyada da
giindemdedir. Az sayida dergi editoriiniin 1978 de kurdugu grup gliniimiizde “ International Committee of Medical
Journal Editors ( ICMIE )” adi ile yllda bir toplanarak dergiler i¢in metin yazim standartlarini revize etmekte ve
yayinlamaktadir'. Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisi de yazim kurallarinda bu standartlara baghdir
ve yazarlara bilgiler sayfasinda (http://www.adutfdergi.org/instructions.php3?id=22) atifta bulunmaktadir.

Kaynak arama hem aragtirma planlanmasi sirasinda hem de yayn haline getirirken mutlaka yapilmasi gereken
bir siiregtir ve cok etkin bir sekilde yapilmasi elzemdir °. Bilimsel makaleler siklikla literatiirde bulunan ve konu ile
ilgili bilgilere ait atiflar icerirler. Bilimsel bir metin yazarken uygun sekilde atiflar yapmak kritik dneme sahiptir ve
hem zaman hem de sabir gerektirir °. Metinlerde kaynaklarin dahil edilmesi, deliller yardimiyla tartismalar
dogrulamaya yardim eder. Kaynaklar, dergiler, kitaplar, konferans tutanaklari, haftalik dergiler ve gazeteler, ve
internet gibi ¢ok ¢esitli yerlere ait olabilirler.

Arastirma yapma, yayimn haline getirme ve yaymn icin bagsvurma islemlerinin karmasikligi zaman zaman
akademik ¢abalarin hayal kirikl1g1 ile sonuglanmasina neden olmaktadir ‘. Bu derleme kaynak gosterme isleminin
temel prensipleri ve bilgi teknolojilerinin hem bu konuda, hem de kaynak arama ve saklama siire¢lerinde isimizi
nasil kolaylastirabilecegi konusundadir.

Temel Tanimlamalar

Kaynak

Metinde kullanilan bilginin alindig1 yer hakkinda kisa bir tanimdir. Basit¢e ifade edilirse, kaynak bilginin
alindig1 yerin adresidir. Kaynaklar metnin arkasina u¢not olarak ya da her sayfanin altina, dipnot olarak eklenebilir
ve okuyucunun metinde bahsedilen bilginin orijinal kdkenine ulagmasina ve onu dogrulamasina imkan saglar.

Anf

Kaynaklar u¢not/dipnot olarak dahil edildiginde, okuyucunun hangi alintinin ya da metnin hangi kaynaktan
oldugunu bilmesi, alinti yapilan kaynaga metin iginde “atif” ya da “metinici atif” denilen kiigiik bir baglanti
yapilarak basarilir.

Kaynak Listesi ve Bibliografya

Kaynak listesi ise metnin arkasina ugnot olarak ya da her sayfanin altina , dipnot olarak eklenerek atifta
bulunulmus olan kaynaklarin numara sirasmna ya da alfabetik siraya gore olusturulmus olan bir listesidir.
Bibliografya ise yazarin arastirmast sirasinda kullandigi tiim kaynaklarin bir listesidir. Metinde atifta bulunulmus
olan kaynaklara ek olarak baska kaynaklar da i¢erebilir. Ancak genellikle bibliografya ile kaynak listesi pratik
hayatta birbiri yerine kullanilabilmektedirler. Sekil 1 bir metnin i¢inde atif, kaynak ve kaynak listesinin yerlerini
gostermektedir.

Sekil 1: Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisinde yayinlanan bir makalede atiflarin kaynak ve kaynak listesi
ile iligkilendirilmis hali

FUTBOLCULARA UYGULANAN BAZI MOTORSAL EGZERSIZLERIN
BIRBIRLERINE ETKILERININ INCELENMES]

Futbolda performansi etkileyen ii¢ 6nemli 6ge; teknik, taktik ve kondisyondan her biri yapilan
kargilagmanin 6zelliklerine gore basarida degisik oranlarda rol oynayabilmektedir. > Bu gelerden
kondisyon performansta %50'in iizerinde énemlidir.** Fiziksel uygunlugu yeterli olmayan
sporcularda yorgunluk erkenden ortaya ¢ikarak ndromuskuler koordinasyonu bozar ve teknik
kapasiteyi diisiirerek arzulanan taktigin uygulanmasim giiclestirir.’

Kaynaklar

1) Bangsbo L. Futbolda fizik kondisyon antrenmani. TTF Egitim Yayinlar1, istanbul, 1996.

2) Ozmen O. Futbolcu kondisyonu ve sportif form (Ceviri). Futbol Egitim 1999; 16: 4-5.

3) Reilly T, Bangsbo L, Franks A. Anthropometric and physiological predispositions for elite soccer. J. Sports
Sci 2000; 18: 669-683

4) Coen B, Urhausen G, Kinderman W. Der Fusball- Score: Bewertung der kornerlichen fitness. Deutsche
Zeitschrift fiir Sportmedizin 1998; 49. Nr.6: 187-191.

5) Islegen C. Degisik liglerde oynayan bolgesel profesyonel futbol takimlarmnin fiziksel ve fizyolojik profilleri.
Spor Hekimligi Dergisi 1987; 22: 83-89.
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Stk kullanilan kaynak gosterme tipleri

Metinigi atiflart ve kaynak listelerini diizenlemek i¢in iki ana yontem bulunmaktadir: a-Yazar- tarih tipi ve b-
Dipnot/ugnot tipi ( ayn1 zamanda numaralandirilmis tip olarak da bilinir ). Bu iki ana tipin disinda sik okunan bazi
baska dergilerin 6nerdigi ancak genelde daha az kullanilan yontemler de vardir.

Vancouver usulii ise u¢gnot/dipnot tipinin bir drnegidir. Bu usulde, metinigi atif bir kaynak numarasindan
olusmaktadir ve metnin sonunda metin i¢inde gegis sirasina gore numaralandirilmis bir kaynak listesi
yeralmaktadir. Sekil 1 de Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisinden alinmis bir makale béliimii
Vancouver usuliiniin bir 6rnegidir. Kaynak listesindeki kaynaklarin numara sirasina gore yeralmaktadir. Listede
Ozmen O isimli kaynak Islegen C isimli kaynagin 6niinde yeralmaktadir, ¢iinkii metin i¢inde daha énce atifta
bulunulmustur.

Harvard usulii yazar-tarih tipinin bir 6rnegidir. Bu usulde metinig¢i atif yazar(lar)in ismi/isimlerinden ve
kaynagin basim tarihinden olusur ve metnin arkasinda alfabetik olarak dizilmis bir kaynak listesi yer alir. Sekil 2'de
Harvard usuliiniin bir 6rnegi goriilmektedir. Kaynak listesi alfabetik olarak siralanmistir. Metinde Shimp ve Stern
isimli kaynaga Wooden isimli kaynaktan daha sonra atifta bulunulmusken, kaynak listesinde Shimp ve Stern daha
once yer almaktadir.

Etkili Kaynak Yénetimi Icin Bilgi Teknolojisini Kullanmak

Eskiden beri uygulanagelmis olan, kaynaklari kartlara yazmak ve onlari tasnif etmek seklindeki yontemde bu
kaynaklart metin i¢erisinde kullanmak ve uygun sekilde dizilmis kaynak listeleri olusturmak zaman alici1 ve hata
yapmaya ¢ok agiktir. Elle yapilan kaynak yonetiminde bazi sorunlar sunlardir:

a. Bilimsel yazim devamli gdzden gegirici bir siirectir; metni yazarken kaynaklar sik sik eklenir, ¢ikartilir ya

da metin i¢indeki sirast degistirilir. Bu dogal olarak metinigi atiflarin degistirilmesi demektir ve kaynak

listesindeki siralama da metin i¢indeki yerlesimdeki atiflarla uygun olmasi gerekir.

Sekil 2: Harvard usulii ile hazirlanmig bir metin ve kaynak listesi.

However, these additional features make the database more complex and difficult to learn  (Wooden
1998). This program does not directly search online databases but can be used in conjunction wi  th
other programs such as  BookWhere? that will accomplish the task. A strength of ProCite is its
searching and sorting capabilities, including the ability to output bibliographic subsets and save
search queries (Sutherland 1999). ProCite has a duplicate de tection feature that allows the researcher
to delete duplicate files and simplify the database (Shimp & Stern 1998).
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b. Bir yazinin yayinlanacagi yer tarafindan belirlenmis olan kaynak gosterim standartlarryla uyumlu sekilde
bir kaynak listesi olusturulmas1 hatir1 sayilir dl¢lide biiyiik bir zaman ve emek harcanmasini gerektirir.
Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi Dergisini ornek alirsak; her ne kadar yazim kurallari
http://www.adutfdergi.org/instructions.php3?id=22 internet adresinde bildirilmisse de “Kisaltilmis dergi
adlarmi dogru mu yazdim?, 've ark.' kisaltmasini ka¢ yazardan sonra kullanmam gerekiyordu, yoksa hig
kullanmayacak miydim, yazar isimlerini dogru yontemle mi yazdim?” gibi sorular yazarlarin kafalarini stk
sik karistirmaktadir.
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Giirsoy

c. Bir yazi bir yere yayinlanmaya gonderilmis ancak yayinlanmaya uygun goriilmemisse onu kaynak
gosterme usulii farkli olan baska bir yere gondermek hem metinigi atiflart hem de kaynak listesini
timiiyle elle yeniden degistirmeyi gerektirir ki bu da yeniden zaman alic1 ve emek harcamay1 gerektiren
bir bagka stiregtir.

Buna karsin, kaynak yonetimi ile ilgili olarak yakin zamanlarda olusturulmus gelismis teknoloji yazilimlar
yukaridaki sorunlarin iistesinden gelmek i¢in yazarlara yardimci olmakta ve yazarlarin kisisel veritabanlari
olusturmalarina olanak saglamaktadirlar.

Kaynak Yonetim Yazilimi ne demektir?

Kaynak yonetim yazilimlari yazarin kaynaklari toplamak, arsivlemek ve diizenlemek, metnin igerisindeki
gerekli gordiigli yerlere atiflar koymasii saglamak ve degerlendirilmek iizere gonderecegi yaymnin yazim
kurallarma gore kaynak listesini olusturmasini saglamak seklinde kaynak yonetimi siirecini kolaylastirirlar. 1980
lerde ilk defa uygulamaya girmelerinden bu yana giderek daha fazla taninmaktadirlar. The Scientist dergisi
tarafindan 2001 yilinda yapilan bir ankette katilimcilarin % 76 s1 kaynaklarini diizenlemek igin bir yazilim
kullandiklarini bildirmislerdir .

Kaynak yonetim programlar1 kaynaklardan toplanan kisisellestirilmis veritabanlari olusturarak calisirlar. Bu
veritabanlarmin igerisinde kolaylikla arama yapilabilir, kaynaklar siraya konabilirler ve metnin kaynak listesini
olusturmak lizere metin i¢erisinde kendilerine atifta bulunulabilir.

Kaynak Yonetim Yazilimlarinin Islevleri

a. Kaynaklar1 depolamak ve diizenlemek, arama yapmak

Bu yazilimlar bir veribaninda kaynaklar1 depolayarak, kart kiimeleri seklinde depolanan analog diinyada
erisilemeyecek kadar fazla bir islevsellik saglarlar- 6rnegin olusturulmus veritabanini yazar, dergi adi, baslik veya
anahtar kelimeler gibi siniflamalarin bir veya birkacinda birden arama yapmaya imkan saglarlar. Sayisal ortamda
saklandiklarindan, kart kiimeleri gibi yer de isgal etmezler. Cok kolaylikla da yedeklenip bibliografyanin da
kaybedilmesi olasiligini en aza indirirler.

Veritabaninda saklanabilen kaynak tiirlerinin bazilar, aylik ya da haftalik dergilerdeki makaleler, kitap ya da
kitap boliimleri, projeler, tezler ve raporlar, sekiller, grafikler, tablolar ve hatta denklemlerdir. Bir kaynak kisisel
veritabanina ya el ile ya da internetteki veritabanlarindan birinden otomatik olarak indirilmek seklinde yalnizca bir
kere islenir. Onun ardindan, istenildikce ve gerektigi her zaman kaynak listeleri olusturmak iizere kullanilabilir.

b. Kaynaklistesi olusturmak

Bir kaynak yonetim yazilimi yardimiyla yazi metninin i¢ine atiflart islenip otomatik olarak da uygun sekilde
diizenlenmis bir kaynak listesi olugturulabilir. Kaynak listesi olugturmak yoniinden bu yazilimlarin faydalari:

Devamli gdzden gegirici bir siireg olan bilimsel yazimda metni yazarken kaynaklar sik sik eklenir, ¢ikartilir
ya da metin igindeki sirasi degistirilir Bu yazilimlar metini¢i atif numaralarini otomatik olarak
degistirirken, kaynak listesinin de yine ayni sekilde otomatik olarak atif numaralar1 ile uyumlu kalmasin
saglarlar.

Kaynak listesi otomatik olarak yayimcinin olmasini istedigi bir sekilde diizenlenebilir.

Bu yazilimlar metnin arkasindaki kaynak listesini olustururken dergilerin adlarinin kisaltilmis hallerini
tahmin etme gibi bir gereksinimi tiimiiyle ortadan kaldirirlar.

Yaym bagvurusu reddolup da baska bir dergiye gonderildiginde yeni derginin yazim kurallarina gére hem
metinig¢i atiflarin hem de kaynak listesinin otomatik olarak diizenlenmesini saglarlar.

c. Internetteki veritabanlarinda kaynak aramak ve kisisel bilgisayara indirmek

PubMed, Ovid, ScienceDirect, Web of Knowledge gibi internetteki veritabanlarinda kolaylikla arama
yapilmasini saglarlar. Bunun sagladigi bir kolaylik her veritabaninin arama i¢in kullandigi sézdizimi farkli olmasina
karsim bu bilginin 6grenilmesine hi¢ gerek duyulmamasidir. Dahasi, bu yazilimlar secilmis bazi kaynaklarin elle
veritabanina girilmek gereksinimi olmadan otomatik olarak indirilmelerini saglarlar. Otomatik veri girdisinin
olmasmin bazi avantajlari, yazim hatalarin1 timiiyle ortadan kaldirmasi, veritabaninda dergi adlarinin dogru
kisaltmalarinin yer almasi, yayinin dzeti ve internet adresi gibi yazim sirasinda belirtilmesi gerekmeyecek ancak
daha sonra o kaynak hakkinda lazim olabilecek bagka bazi bilgilerin de otomatik olarak alinmasidir.

Giliniimiizde kullanilmakta olan kaynak yonetim yazilimlari kullanim kolayligi ve islevsellik yoniinden
farkliliklar gostermektedir. Yazilimin islevselligi arttikga 6grenme egrisi de daha diklesmektedir. Bu yazilimlardan
siklikla kullanilan bazilarinin adlar1 EndNote, Reference Manager, ProCite, Library Master, Bibliographix,
Biblioscape, BiblioExpress ve RefWorks’diir; teker teker ya da karsilastirilmali olarak degerlendirildikleri
caligmalar son 20 y1ldir zaman zaman yayinlanmaktadir .

The Scientist dergisindeki anket iilkemizde bugiin yapilsa %76 gibi yiiksek bir oranin ¢ikmayacagi agiktir.
A.B.D. deki bu yiiksek oran bireysel bilgilenme i¢in kitap ya da rehberler olsa da "', daha ¢ok arastiricilarin bu
yazilimlar ortaya ¢ikti§1 zamandan bu yana kurum kiitiiphanelerinde sistematik olarak diizenlenen kurslara baglidir.
Bunu hem kurumlarin internet sitelerinde yaygin olarak gérmekteyiz, hem de yaklasik 20 yil dncesinde yapilan bir
yaymla da tip literatiiriinde farketmekteyiz . Bunun disinda, gelismekte olan iilkelerde bile bu tip bilgi
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teknolojilerinin 6grenilmesi ve daha yaygin olarak kullanilmasi konusunda galistaylar diizenlenip sonuglari
konusunda yayin dahi yapilmaktadir . Ulkemizde zamana kars1 yarisarak yayim yapmasi gereken geng dgretim
iiyeleri, arastirma gorevlileri ve diger arastiricilar basta olmak iizere bilimsel yazi yazan kisiler bu konuda
bilgilendikge talep artacak, kurumlar ve 6zellikle de kurum kiitiiphaneleri egitim programlari diizenledikce de bu
oranin giderek artmasi daha belirgin olarak gozlenecektir.
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