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oz

Amag: Bu calismada, Van ili civarinda gérilen kara salyangozu Helix lucorum’'daki Dicrocoeliidae larval dénemlerinin yayginliginin arastiril-
masi amaclanmistir.

Yéntemler: Helix lucorum tirlne ait salyangozlar, Van ili merkez ilcelerinden Edremit ve Gevas'tan Nisan, Mayis ve Haziran 2017 tarihlerinde,
ozellikle ruminantlarin yogun olarak gérildigu dogal alanlarindan toplanmistir. Toplanan salyangozlar magnezyum klorid ile uyusturulduk-
tan sonra kabuklarindan cikartilarak sindirim bezleri diseke edilmistir. Diseke edilen parcalar mikroskop altinda incelenerek larval dénemler
belirlenmistir.

Bulgular: Helix lucorum kara salyangozunun Van civarinda %22 yayginlikla Dicrocoeliid trematodlara ara konaklik yaptigr belirlenmistir. Mik-
roskopta saptanan larval evreler fotografla ayrintili olarak gésterilmistir. Parazitin larval asamalari ile enfeksiyon sayisi Mayis ayinda en yiksek
olarak tespit edilmistir.

Sonug: Dicrocoeliid trematodlarinin bazi gelisim dénemlerine ara konaklik yapan H. lucorum kara salyangozu, ayni zamanda bazi tlkelerde
insanlar tarafindan besin maddesi olarak tiiketilmektedir. Bu calismada elde edilen bulgulara dayanarak, sert iklime sahip ve iran ile sinir olan
Van bdlgesinde bu salyangozun hayvan sagligi tizerinde dnemli etkileri olacagi sonucuna varilabilir.

Anahtar Sézciikler: Helix lucorum, Dicrocoeliidae, Larval dénem, Van
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ABSTRACT

Objective: The aim of this study was to investigate the prevalence of larval-stage Dicrocoeliidae trematodes in Helix lucorum, a land snail
found in Van Province.

Methods: Helix lucorum snails were collected in April, May, and June 2017 from Edremit and Gevas, the central districts of Van Province,
especially from natural areas where ruminants predominate. The snails were anesthetized with magnesium chloride, were removed from their
shells, and their digestive glands were disrupted. The disrupted parts were examined under a microscope.

Results: In Van Province, H. lucorum snails were found to be intermediate hosts for Dicrocoelium trematodes with a prevalence of 22%. The
larval stages detected in the microscope are photographed and shown in detail. The number of infection with larval stages of the parasite
was found to be highest in May.

Conclusion: Helix lucorum the land snail, serves as an intermediate host for some developmental stages of the Dicrocoeliid trematodes, is
also consumed as nutrients by humans in some countries. Based on the obtained results in this studly, it can be concluded that this snail would
have important effects on animal health in the Van region which has a hard climate and a border with Iran.
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GiRig

Genellikle yurt disina ihracati yapilan, tlkemizde buyik sehirler-
deki ve tatil beldelerindeki sayili restoranlarda tiketilen, icerdigi
aminoasit ve iz elementlerce zengin bir besin kaynagi olan H. lu-
corum (Mollusca: Pulmonata) ekonomik degeri yiksek olan kara
salyangozlarindandir. Ekonomik dederinin yaninda kara salyan-
gozlart memeliler, stiringenler, amfibiler ve kuslarda parazitlenen
Dicrocoeliid trematodlara ara konaklik yapmaktadir (1). Ulkemiz-
de Dicrocoeliid tlrlere birinci derecede ara konaklik yapan H.

lucorum’ da dahil olmak tzere bir ¢ok salyangoz tiri bulunmak-
tadir (2, 3).

Dicrocoeliidae Loos, 1899 icerisinde 400'Un Uzerinde tirl ba-
rindiran buyUk bir ailedir (4). Dicrocoeliid tirler son konaklarinin
karaciger, safra yollar, safra kesesi, pankreas ve bagdirsaklarinda
gorllmektedir (1). Ailenin en bilinen Uyesi kum kelebegi olarak
da bilinen ve genellikle kiglkbas hayvanlarin safra kanallarinda
gorllen Dicrocoelium dendriticum’ dur. Zoonotik olabilen bu
tiriin bulundudu organlara verdidi zarar kayda deger olmasina
ragmen, bu tir disik enfeksiyon oranlar nedeniyle bazen hicbir
belirti gdstermeden de son konaktaki yagamlarina devam ede-
bilmektedir (5, 6). Dicrocoeliidae ailesinde bulunan diger bazi
turlerden Lyperosomum spp. ve Conspicuum spp. kuglarda, Bra-
chylecithum spp. kus, kirpi ve diger memelilerde, Eurytrema spp.
ozellikle ciftlik hayvanlar ve diger memelilerde gérilmektedir
(1, 4). Bu Dicrocoeliid tirlerin yagam doénguleri genel olarak D.
dendriticum’ a benzemektedir (1).

Van ilindeki kiigtk dlcekli aile isletmelerinin en 6nemli besin ve
gelir kaynadini blylk ve kiglkbas hayvan yetistiriciligi olustur-
maktadir (7, 8). Uygun cografik kosullari da hem hayvanciliga
olanak vermekte hem de Dicrocoeliid tirlere ara konaklik ya-
pan salyangozlara uygun yasam alanlan saglamaktadir. Bunun
yaninda, Van Goli Havzasi kus go¢ yolu Uzerinde bulunmakta
ve kirpi, kemirgen memeli gibi diger memeli hayvanlara da ev
sahipligi yapmaktadir. Bu calismada Van iline bagl Gevas ve
Edremit ilcelerinde bulunan, insan ve hayvan saghgi acisindan
dnemli olan H. lucorum (Mollusca: Pulmonata)'daki Dicrocoeli-
idae ailesine ait larval dénemlerinin yayginliginin arastirlmasi
amaglanmistir.

YONTEMLER

Salyangozlar 2017 yilinin Nisan, Mayis ve Haziran aylarinda Van
iline bagl Gevas ve Edremit ilcelerinden sabah erken saatlerde,
yagmur yagisini takiben ya da bulutlu gunlerde, buytkbas ve ki-
clikbas hayvanlarin otlatma alanlar ile otlatilmaya goéturildugu
bolgelerden, ruminant ve diger bazi memeli hayvan diskilari ihti-
va eden ve yaninda dogdal su akisinin oldugu nemli patikalardan,
yol kenarlarindan, bahgelerden, rutubetli caliik ve aga¢ diple-
rindeki yaprak altlarindan tek tek el ile toplanmistir. Salyangoz-
larin tir teghisinde Schitt (2005)'den (9) ve diseke edilmesinde
Segun (1973)'den (10) yararlanilmistir. Toplanan salyangozlar 50
mM MgCl, enjeksiyonu ile uyusturularak kiiclik makas yardimi ile
kabugu icerisinden ¢ikartilmis ve diseke edilmistir. Igneler kulla-
nilarak sabitlenen salyangozun, hepatopankreasi ve diger sindi-
rim organlan bistlri ile kesilmis ve ince edri uclu pens ile kesilen
dokular petri kutusu igerisine alinmistir. Petri kutusunda bulunan
dokular %0,65'lik NaCl ile muamele edilmis, pens ve igne yardi-

miyla mekanik olarak parcalanmalar saglanmistir. Lam ve lamel
arasina alinan drnekler mikroskop (Leica DM500, Wetzlar, Alman-
ya) altinda incelenerek gérintilenmistir. Salyangozlarda gérilen
Dicrocoeliidae ailesine ait larval gelisim sekilleri Olsen (1974)'den
(1) faydalanilarak tanimlanmistir. Bu ¢alismada herhangi bir ista-
tistiksel analiz yapilmamistir.

BULGULAR

Helix lucorum'daki (Resim 1) Dicrocoeliidae (Digenea) larval do-
nemlerinin yayginliginin belirlenmesi amaciyla diseke edilen 100
salyangozdan 22 tanesinde sporokist ve serkerlere rastlanilmistir.
Sporokist ve serkerlerle olan enfeksiyonun yayginligi %22 olarak
tespit edilmistir (Tablo 1). Aylara gére enfeksiyon oranlarina ba-
kildiginda Nisan ayinda 6 ornek (%17,1), Mayis ayinda 9 6rnek
(%25,7) ve Haziran ayinda 7 drnekte (%23,3) larvalar tespit edil-
mistir. Nisan ayinda ikinci nesil sporokistin ilk gelisim asamalar
net bir sekilde gézlemlenirken (Resim 2a. 1-3), Mayis ve Haziran
aylarinda ikinci nesil sporokist icerisinde hem kuyruk olusumunu
tamamlamamig hem de kuyruk olusumunu tamamlayip sporokisti
terk eden serkerler gézlemlenmistir (Resim 2b. 1-3). Nisan, Mayis
ve Haziran aylarinin hepsinde serkerler tespit edilmis (Resim 2c.
1-3 ve 2d. 1-3), fakat serkerlerin sayica en cok gorildigu aylar
Mayis ve Haziran aylar olmustur.

TARTISMA

Turk salyangozu ya da bahce salyangozu olarak bilinen H. luco-
rum, Avrupa’da ozellikle nemli bdlgelerde ve sahil kasabalarinda,
Ulkemizin iklimi ve bitki 6rtist nedeniyle genel olarak butiin bol-
gelerinde ve iran’'dan Kafkasya'ya kadar genis bir yayilis gdster-
mektedir (9, 11-12). Salyangozlar, Glkemizden canli ya da islenmis
olarak &zellikle Avrupa Birligi, Amerika ve Uzak Dogu Ulkelerine
ihrag edilmektedir. Van civarinda &rneklerin toplanmasi agsama-
sinda da bdlgede yasayan insanlarla kurulan diyaloglarda salyan-
gozlarin ticari amacla bazi kisiler tarafindan toplandidi bilgisine
ulagilmistir.

Tablo 1. Diseke edilen H. lucorum’larda aylara gére enfeksiyon
yayginhigi

Diseke edilen Enfekte
H. lucorum | H. lucorum | Enfeksiyon
Aylar (adet) (adet) orani (%)
Nisan 2017 35 6 17,1
Mayis 2017 35 9 25,7
Haziran 2017 30 7 23,3
Toplam 100 22 22,0

Resim 1. Tirk salyangozu veya bilylik bahce salyangozu olarak
bilinen H. lucorum’un gérintisi (Ozgiin)
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Resim 2. a-d. Sporokist ve serkerler. lkinci nesil sporokistin ilk
gelisim asamalan (A1-2-3), ikinci nesil sporokistin son gelisim
asamalan ve icerisinde bulunan serkerler (B1-2-3), gelisimini
tamamlamig ve sporokisti terk etmekte olan (B1) ya da terk etmis
bazi serkerler (B3), henlz kuyruk geligsimlerini tamamlamamis
olan serkerler (C1-2-3), gelisimlerini tamamlamis serkerler (D1-2-
3), gelisimini tamamlamis serkerin agiz ve karin ¢ekmeninin
yakindan gériinist (D3)

Ok ile belirtilen a¢: adiz ¢ekmeni, k¢: karin ¢ekmeni, f: farinks, &:
dzofagus, k: kuyruk (Mikroskop buyltmesi: B3 x40, A1-A2-A3-B1-B2-
D1-D2 x100, C1-C2-C3-D3 x400)

Gegmisten glinlimuze, Tirkiye'deki kara salyangoz tirlerinde
gorllen Dicrocoeliid turlere ait larval formlara bagl enfeksiyon
yayginhgi ile ilgili yapilan arastirmalarda; Giney Marmara’da (3)
sirastyla Helicella itala (%5,68), Helicella candicans (%4,3), Heli-
copsis derbentina (%4), Helicopsis krynickii (%2,6), Helicopsis
protea (%0,8), Monacha carthusiana (%2,8), Cernuella virgata
(%1), Cochlicella acuta (%0,4), izmir'de (13) Helix aspersa (%0,97)
turlerinde larval formlarnn yaygin olduklan bildirilmistir. Elazig,
Keban yéresinde H. lucorum’'da gorilen endoparazitler ile ilgili
yapilan bir aragtirmada (14), salyangozlarda bazi trematod ve ne-
matod larvalar ile enfeksiyon yayginhid %5 olarak bulunmustur.
Kastamonu civarinda yapilan bir arastirmada (2) ise H. lucorum
turtinde Dicrocoeliid tlrlere ait larval safhalarla enfeksiyon yay-
ginhgi %27,6 olarak tlkemizden ilk kez bildirilmistir. Yine Afyon-
karahisar yoresinde yapilan bir arastirmada (15) H. lucorum’'da
gorilen D. dendriticum’a ait larval safhalanin yayginligr %4,9 ola-
rak tespit edilmistir. Bu calismada ise H. lucorum salyangozlarin-
da Dicrocoeliid turlere ait larval sathalarin yayginligi %22 olarak
bulunmustur.

Salyangozlarin toplanmasi asamasinda yer kriteri olarak 6zellik-
le ruminant ve diger bazi memeli hayvanlarin diski izleriyle bol-
gedeki varligini kanitlar nitelikteki alanlardan secilmesine dikkat
edilmistir. Bdlgede ¢ogunlukla ki¢lkbas ve biyikbag hayvan ye-
tistiriciligi yapildigindan bu durum, tespit edilen larval safhalarin
D. dendriticum tlrlne ait larval safhalar olmasi ihtimalini artir-
maktadir. Yine bolgeden, 6n ¢alisma amaciyla toplanan ruminant
diski 6rneklerinde rastladigimiz D. dendriticum yumurtalan da bu
ihtimali gliclendirmektedir.

Salyangozlardan elde edilen sindirim bezlerinin mikroskop al-
tinda incelenmesi sirasinda toplam sekiz érnekte (%8) larval asa-
mada bulunan bazi nematodlara rastlaniimistir (yayinlanmamis
veri). Bu nematodlar henlz larval dénemlerinin ilk agamalarinda
olduklarindan tir teshisine gidilememistir. Nematodlarin, salyan-
gozlarin toplanmasi esnasinda dogdal ortam olan toprak ve bitki
ylzeyinden salyangoza mekanik yolla bulagsmis serbest nematod-
lardan olabilecegi gibi endoparazit olabilecekleri ihtimali de goz
ardi edilmemelidir.

Ornekler ilk olarak Nisan ayinda toplanmaya baglanmistir. Bolge-
nin iklim kosullan nedeniyle gorilen kar, Mart ayr sonu Nisan ayi
baglarinda erimis ve Nisan ayinda gorilen yagmurlar sonrasinda
aktiflesmeye baslayan salyangozlarda, cogunlukla gelisimlerinin
ilk asamalarinda olan ikinci nesil sporokistler tespit edilmistir.
Havalarin isinmasiyla, 6zellikle Mayis ve Haziran aylarinda sal-
yangozlarda, gelisimlerinin son asamalarinda olan ve igerisinde
serkerlerin rahat bir sekilde belirlendigi ikinci nesil sporokistler
gorilmustlr. Serkerler érneklerin toplandigi her G¢ ayda gorul-
mus, ancak Mayis ve Haziran aylarinda Nisan ayindan daha fazla
sayida salyangozda serkerlere rastlanmistir. Salyangozda gérilen
larval dénemlerin bu sekilde gelisimine hava sicakliginin mevsim-
sel olarak artmasina badl olarak bdlgenin iklimsel ozelligi etki
etmektedir (16).

Fiziki olarak Turkiye'nin en yiksek bdlgeleri tGzerinde bulunan
Van ili kuzey ve glineyinde ylksek daglar, dodu bdliminde ise
Van Goli ile kaplidir. ilin topraklari yiiksek bir yayla gérinimiin-
de olup, ortalama yukseklik 2200 m‘dir ve ylkseltisi 1500 m'nin
altina dismez. il topraklannin yaklagik olarak %53’ daglardan
%33'U platolardan ve %140 ovalardan ibarettir. Salyangoz 6rnek-
lerinin toplandigi bdlge olan Van G&li Havzasi'nin toprak yapisi
cogunlukla kirecli ve alkali 6zellik gostermektedir (17). Yapilan
bir arastirmada (18) kirecli veya alkali topraklarin ara konak olan
salyangozlarin ve karincalarin gelisimini destekledigi belirlenmis
ve D. dendriticum enfeksiyonu yiksek rakimlarda, ovalar ya da
daglik mera alanlarinda tanimlanmistir. Bu kara salyangozlarinda
belirlenen Dicrocoeliid tirler dahilinde, kara salyangozunun bu
bélgede D. dendriticum tirine de potansiyel ara konaklik yapa-
bilecegini géstermistir.

SONUC

Bu ¢alismada ana gecim kaynagi olarak kiigikbas ve bilylkbag
hayvan yetistiriciligi yapilan Van'in Gevas ve Edremit ilcelerin-
de gorilen ve bazi Ulkelerde zengin bir besin maddesi olarak
insanlar tarafindan tlketilmesi nedeniyle ekonomik acidan de-
Jerli olan H. lucorum kara salyangozlarinin Dicrocoeliid turleri-
ne ara konaklik yaptigr belirlenmistir. Elde edilen veriler dogrul-
tusunda larval safhalar ile enfekte olan salyangozlar sayica en
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fazla Mayis ayinda tespit edilmis ve kara salyangozlarinin ara
konaklik ydoniinden énemi ortaya konulmustur. Ayrica, bélgenin
hayvanciliginda tehdit olusturabilecek parazitlerin tir dizeyin-
de yapilacak molekiler calismalar ile incelenmesi gerekliligini
ortaya koymustur.

Etik Komite Onay:: Bu calisma icin etik kurum onayina gerek yoktur.
Hasta Onami: Bu ¢alisma icin hasta onamina gerek yoktur.
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