Adli Tip Biilteni
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OZET

Boyun bolgesine uygulanan mekanik kuvvetlere bagl
6limlerle adli tip uygulamalarinda siklikla
karsilasilmaktadir. Bunlar arasinda, en sik karsilagilan adli
6liim olgu grubunu asilar olusturmaktadir. Sik olmamakla
birlikte bagla bogma olgulart ile karsilagilmaktadir.

Bu caligma adli tip uzmanlarinin siklikla karsilastiklari
asi ve bagla bogma olgularinda ki boyun lezyonlarinin
gesitliligini ve sikligini gostermek, bunlari literatiir
bilgileriile tartismak iginyapildi.

Adli Tip Kurumu Adana Grup Bagkanliginda otopsileri
yapilan olgulara ait 2008-2009 yillar1 kayitlari retrospektif
olarak incelendi. 2726 olgu igerisinde boyun bolgesine
mekanik kuvvet uygulanmasi (as1 ve bagla bogma) sonucu
oldugii saptanan 159'u asi, 11 i bagla bogma olan 170
(%6.2) olgu ¢alisma kapsamina alindi.

Olgularin 104"t (%61.2) erkek 66'sinin kadin oldugu,
¢alisma kapsamindaki toplam olgularin %693.5'ini asilarin,
6.5%'ini ise bagla bogmalarin olusturdugu, asilarin
timiiniin intihar, bagla bogmalarin ise cinayet oldugu
goriildi. Olgularin yas araliklarina bakildiginda 4 ile 86 yas
arasinda, en ¢ok olgunun 37 (%21.7) ile 21-30 yas
araliginda oldugu, 32 olgunun 11-20 yas araliginda oldugu,
0-10 yas araliginda ki iki olgunun kiz ¢ocugu oldugu,
bununda bagla bogma sonucu 6ldiiriildiigii saptandi.

Asilarin 121'nin tipik lokalizasyonlu, 38'nin atipik

lokalizasyonlu as1 oldugu gortldii. As1 ve bagla
bogmalarda 43(%25.3) olguda troid kikirdakda kirik
oldugu, 25(%14.7) olguda ise hyoid kemik kirig1 oldugu,
11(%6.5) olgu da ise hem hyoid kemik hem de troid
kikirdakta birlikte kirtk oldugu saptandi. 7 olguda servikal
vertebrada kirik veya dislokasyon oldugu goriildii. Troid
kikirdak, hyoid kemik ve servikal vertebralarda bulgu
veren olgularin toplam 86(%50.6) oldugu gorldii.
Anahtar kelimeler: Asi, bagla bogma, boyna basi,

otopsi, adli tip.

ABSTRACT

Deaths due to the mechanical forces applied to the neck
are frequently encountered in forensic medicine practice.
Among these, hanging accounts for the majority of the
forensic cases. Strangulation cases are also seen though not
common. The present study was performed to determine
the prevalence of neck findings in the hanging and
strangulation cases that are frequently encountered by the
forensic medicine specialists, as well as to discuss the
results in the light of the literature. The records of the
autopsies performed at Forensic Medicine Institution
Adana Group Authority Morgue Specialty Office between
the years 2008 and 2009 were retrospectively reviewed.
One hundred and seventy cases (6.2%) that were assessed
to have died due to a neck pressure (hanging or

strangulation) were included in the study out of 2726 cases.
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Of'the cases, 159 have died of hanging and 11 have died of
strangulation. It was determined that 104 (61.2%) of the
cases were male and 66 were female, hanging accounted for
93.5% and strangulation accounted for 6.5%, all of the
hangings were suicidal, whereas the strangulations were
murder. Ages of the cases ranged between 4 and 86 years;
the majority of the cases (n=37, 21.7%) were between 21
and 30 years of age, whereas 32 cases were between 11 and
20 years of age. It was determined that there were two girls
between the ages 0 and 10 years and have died of
strangulation. It was observed that 121 of the hanging cases
were typical (the node was behind the neck), whereas 38
were atypical. Thyroid cartilage fracture was determined in
43 (25.3%) cases died of hanging and strangulation,
whereas hyoid bone fracture was determined in 25(14.7%)
cases and both thyroid cartilage fracture and hyoid bone
fracture were determined in 11(6.5%) cases. Fracture or
dislocation in cervical vertebra was observed in 7 cases.
Totally 86 (50.6%) cases had thyroid cartilage, hyoid bone
and cervical vertebra findings.

Key words: Hanging, strangulation, neck pressure,

autopsy, forensic medicine.

GIRIS

Boyun bolgesine uygulanan mekanik kuvvetlere bagli
6limlerle adli tip uygulamalarinda siklikla
karsilasilmaktadir. Bunlar arasinda, en sik karsilagilan adli
6lim olgu grubunu asilar olusturmaktadir (1-3). Diinyanin
farkli bolgelerinde yapilan ¢alismalarda intihar yontemleri
i¢inde asilarin ilk siralarda oldugu goriilmektedir (4,5). Sik
olmamakla birlikte bagla bogma olgular: ile
karsilasilmaktadir. Zaman zaman olay ortaminin miidahale
gordiigii durumlarda, asili bulunan olgunun ipten
indirildigi ya da as1 aracinin kopmasina bagl cesetlerin
yere diistiigii olgularda olayin orjini konusunda tereddiitler
yasanmaktadir. Bu durumlarda farkli sorular giindeme
gelebilmekte adli tahkikatin yonii degisebilmektedir.
Belirtilen nedenlere bagli olarak, boyun bulgularinin
saptanmasi ve yorumlanmasi adli tip agisindan 6nemli bir
yer tutmaktadir. Bu bulgularin adli tahkikat-olay ortami
bilgileri ile uyumlulugu, kullanilan yontem ve boyun
bolgesi travmatik bulgularmin varligi, sekli, ozellikleri
0zel onem kazanmaktadir. Boyunda saptanan kemik ve

kikirdak yapilarinda kiritk, yumusak doku kanamalar1 tani

ve orijinin ortaya konmasinda son derece onemlidir. Bu
lezyonlar boyun bélgesine mekanik bir kuvvetin
uygulandigmin gostergesi olarak kabul edilmektedir(6-9).
Bu nedenle de adli tip uzmanlari otopsi sirasinda boyunu
dikkatlice incelemeli, hyoid kemik ve tiroid kikirdagi
degerlendirmelidirler. Asi ve bagla bogmalarda literatiirde
degisik oranlarda hyoid kemik ve tiroid kikirdak kiriklart
bildirilmektedir. Bu oran ulastigimiz ¢alismalarda %25-
%75.3 arasinda yer almaktadir (3,6,10-15). Bu ¢alisma as1
ve bagla bogmalarda ki boyun bulgularinin sikligini
gostermek ve bunlart literatiir bilgileri ile tartigmak i¢in

yapildi.

GEREC VE YONTEM

Bu c¢aligsma Adli Tip Kurumu Adana Grup Baskanligi
Morg Dairesinde 2008-2009 yilinda otopsileri yapilan
2726 olgu retrospektif olarak incelendi. Bunlar icerisinde
otopsi raporlart ve savcilik kayitlarina gore boyuna
mekanik kuvvet (as1 ve bagla bogma) sonucu oldigi
saptanan 170 (%6.2) olgu calisma kapsamina alindi.
Olgularin orijinlerine gore degerlendirilirken savecilik
kayitlari, olay yeri inceleme ve otopsi bulgularina goére
karar verildi. Olgular yaslarina, cinsiyetlerine, hyoid kemik
ve tiroid kikirdak bulgularina gore incelendi. Ayrica tiim
olgularm toksikolojik analizleri de gozden gecirildi.

BULGULAR

2008-2009 yillarinda mediko-legal otopsileri yapilan
2726 olgunun 170 (6.2%)'nin boyuna mekanik kuvvet (ast
159, bagla bogma 11) oldugu gériildii. 170 olgunun 104
(61.2%) erkek 66'sinin kadin oldugu, erkek kadin oraninin
1.6 oldugu saptandi. Asilarin tiimiiniin intihar, bagla
bogmalarin ise cinayet oldugu goriildii. Olgularin yaslarina
bakildiginda en kiiciik olgunun 4 yasinda, en biytk
olgunun ise 86 yasinda oldugu ortalama yasin ise 39.9
oldugu goriildii. En ¢ok olgunun 37 (%21.7)'sinin 21-30
yas araliginda, 32 olgunun 11-20 yas araliginda oldugu, 0-
10 yas araliginda iki kiz ¢ocugu oldugu bununda bagla
bogma sonucu oldurtldigi saptandi. Olgularin yas ve
cinsiyetlerine gore dagilimlari tablo I de verilmistir.
Asilarin boyun bulgularina gére 121'nin tipik
lokalizasyonlu, 38'nin atipik lokalizasyonlu as1 oldugu
gortildi. Asilarin ilmegin yerine gore dagilimi grafik I de
verilmistir. Asi ve bagla bogmalarda 43 (%25.3) olguda
tiroid kikirdakda kirik oldugu, 25 (%14.7) olguda ise hyoid
kemik kirigi oldugu, 11 (%6.5) olguda ise hem hyoid kemik
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Tablo 1. Olgularin yas ve cinsiyetlerine gore dagilimi

Yas Erkek Kadin Toplam
0-11 - 2 2
11-20 17 15 32
21-30 19 18 37
31-40 14 9 23
41-50 20 6 26
51-60 13 5 18
61-70 8 3 11
71-80 10 8 18
81--- 3 - 3
Toplam 104 66 170

hemde tiroid kikirdakta birlikte kirtk oldugu saptandi. 7
olguda servikal vertebrada kirik veya dislokasyon oldugu
goruldi. Tiroid kikirdak, hyoid kemik ve servikal
vertebralarda bulgu veren olgularin toplam 86 (%50.6)
oldugu gorildi. Tiroid, hyoid ve birlesik kirtklarimin toplam
79 oldugu bunlarin 60 (%75.9) unun erkeklerde 19 (% 24.1)
inin kadinlarda oldugu saptandi. Erkeklerde kirik saptanma
orant %57.7 iken kadinlarda bu oranin %28.82'de kaldig
goriildi.  Yine tim kiriklarm 46 (% 58.2) sinin 51 yas

Grafik 1. Ilmegin yeri
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tizerinde oldugu, 7 servikal kirikli olgularin tiimiiniin ise 51
yas lizerinde oldugu goriildii. Olgularin 90'ninda (%52.9)
yumusak dokularda kirikla birlikte veya tek basina kanama
oldugu, Olgularin 60'mda(%35.3) ise sadece cilt bulgular1
oldugu bunun disinda bulgu olmadig1 saptandi. Olgularin
boyun bulgularma goére dagilimi grafik II de verilmistir.
Bagla bogma olgularin 2'sinde (%18.2) hem tiroid
kikirdakta ve hyoid kemikte kirik oldugu 1 olguda sadece
hyoid kemik kirig1 oldugu, 5 olguda yumusak dokulara
kanama gortldi. Toksikolojik analizlerinde olgularin

Adli Tip Biilteni

Grafik 2. Olgularin boyun bulgularima gére dagilimlar
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18'inde (%10.6) kanda etanol oldugu, etanolun 34mg/dl ile
334mg/dl arasinda 6l¢iildiigi belirtilmektedir. Hastanenin
psikiyatri kliniginde intihar eden bir hastada “clozapine”
bulundugu, bir olgunun idrarinda da THC oldugu saptand.

TARTISMA

Asi, intiharlarda en sik kargilasilan yontemlerden
biridir. Bagla bogmalar ise sik olmamakla birlikte
cinayetlerde karsilasilan yontemlerdendir. Bundan dolay1
adli tip uzmanlar1 bu 6zellikteki olgularla siklikla
karsilagmaktadirlar. Tim adli olgularda oldugu gibi,
calisgmamizda da erkek olgularin %61.2 ile kadin
olgulardan ¢ok fazla oldugu goriildi. Ancak bu oranin
benzer calismadaki oranlardan (%70.5,%74.1, %82,5)
daha diisiik oldugu gorildii (10,11,15). Yapilan degisik
calismalarda boyun yapilarinda ki kiriklara, Suarez-
Penaranda ve arkadaslar1 %75.3, Uziin ve arkadaslari
%59.9, Green ve arkadaslar1 %47.5, Inanic1 ve arkadaslart
%30, Charoonate ve arkadaslar1 %25 gibi degisik oranlarda
rastlamiglardir (10-13,16). Calismamizda da bu degerler
icerisinde daha ¢ok Green ve arkadaslarina yakin olan
%350.6 orani saptanmistir. Caligmamizda ast ve bagla
bogmadaki kirik oranlari karsilastirildiginda; asilarda
%¢48.8 oraninda, bagla bogmada ise %27.3 oraninda kirik
goriildii. Bu oran Demirci ve arkadaglarinin ¢aligmasinda
bagla bogmada 60% goriilmektedir (14). Oranlar arasi
farklilik bagla bogma olgularinin sayisal azligina baglandi.
Literatiirde boyna uygulanan basilarda hyoid kemik ve
troid kikirdak kiriklarina etki eden bir ¢ok faktor oldugu,
bunlarin yas, asinn tipi, 6lenin viicut kitle indeksi(BMI)
oldugu, ¢cogunlukla birden fazla etkenin oldugu
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bildirilmektedir (15,17). Calismamizda da diger
calismalara paralel olarak tiroid kikirdaktaki kirigin hyoid
kemikteki kiriklardan fazla oldugu saptandi. Servikal
vertebradaki yaralanmanin 4.1% ile literatiirdeki
calismalara benzerlik gosterdigi goriildii (10,11,13). Ayrica
servikal vertebra yaralanmalarinin hepsinin 50 yas
tizerinde olmasi, ileri yaslarda ki asilarda servikal kiriklara
dikkat edilmesi gerektigini gostermektedir. Cantiirk ve
arkadaslarinin yaptig1 ¢alismada intihar asilarinda tipik as1
oraninin %87.4 oldugu belirtilmektedir(3). Calismamizda
buna yakin olarak tipik asilarin %76.1 seviyesinde oldugu
goriildii. Yapilan ¢aligmalarda intihar olgularinda saptanan
kan alkol diizeylerinde farkli sonuglara ulasilmaktadir.
Avusturalya'da yapilan ¢alismada intihar sonucu 6liimlerin
%38'inde Brezilya'da as1 sonucu o6liimlerde %37.5
oraninda kanda alkol saptanmustir. Istanbul'da yapilan
calismada bu oran %16.6, calismamizda da olgularin
sadece %10.6'sinin kaninda alkol bulunmustur.
Buldugumuz oran Istanbul'da yapilan c¢alisma ile yakin
iken yurtdisinda yapilanlardan farkli bulunmustur. Bu
farkliligin sosyokiiltiirel yapidan kaynaklandigi
dustntlmistiir (5,11,18). Yapilan ¢alismalarda boyun
dokulari igine kanamanin oldukga yiiksek oranlarda oldugu
%55.8 ile %100 arasinda degistigi goriilmektedir (5-7,9).
Calismamizda da bu oranin %52.9 oldugu, bunun
ulastigimiz ¢alismalara oranla disiik oldugu gortildi. Cilt
bulgular1 disinda kirik veya kanama olmayan olgularin
%35.3 oldugu bu oranin olduk¢a énemli oldugu, herhangi
bir bulgu olmayan olgularda, olay yeri incelemesinin ve
adli tahkikat bilgilerinin 6liim nedenini ve orijini tespitte en
onemli dayanaklardan biri oldugunu gostermektedir. Adli
tip uzmanlar1 giinlik uygulamalarinda siklikla
karsilagtiklar1 as1 ve bagla bogmaya bagli 6liim olgularinda
boyun yapilarinda meydana gelen degisikliklere dikkat
etmelidirler. Calismamizda ve bir ¢ok calismada gortildiigii
iizere, bu lezyonlarn biiyiik farkliliklar gosterdigi goz
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