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Guideline

ASA Fiziksel Durum Simiflandirma Sistemi
ASA Physical Status Classification System'~

'American Society of Anesthesiologists, Committee on Economics. ASA Physical Status Classification System. https://www.asahq.org/standards-and-guidelines/
asa-physical-status-classification-system. Last amended December 13, 2020.
“Translated with the permission of the American Society of Anesthesiologists. / Amerikan Society of Anesthesiologists’in izniyle Ttirkceye cevrilmistir.

*Department of Anaesthesiology and Reanimation, Gazi University School of Medicine, Ankara, Turkey

60 yili agkin bir siiredir kullanimda olan ASA Fiziksel Durum Simiflandirma Sistemi’nin amaci bir hastanin anestezi
oncesi tibbi komorbiditelerini degerlendirmek ve perioperatif riskleri 6ngérmektir. Ancak ameliyat tird, kirilgan-
lik, beklenen yatig siirest gibi faktorlerle beraber perioperatif riskleri tahmin etmeye yardimar olabilir. Tanimlar/
ornekler klinisyen i¢in bir kilavuz niteliginde olup, bu ASA onayh 6rneklere ek, kuruma 6zgti 6rnekler gelistirebilir.

ASA Fiziksel Durum Smmiflandirma Sistemi 13 Aralik 2020°de giincellenmistir.
Tanimlar ve ASA Onayli Ornekler asagidakileri igerir ancak bunlarla simirh degildir*.

ASA Sinifi  Tanim

Erigkin 6rnekler *

Pediatrik 6rnekler*

Obstetrik 6rnekler*

ASAI Normal saghkh kisi Saglikli, sigara Saglikli (akut ve/veya kronik -
kullanimi, az alkol hastaligi olmayan), yas
kullanimi ya da hi¢ persentiline gére normal VKI
kullanmama araliginda olan
ASAIl Hafif sistemik hastaligi ~ Onemli islevsel Asemptomatik konjenital kalp Normal saglkh gebelik
olan kisi sinirlamaya neden hastaligi, iyi kontrollu disritmiler, iyi kontrolli gestasyonel
olmaksizin mevcut olan  alevlenmesiz astim, iyi kontrolli  HT
hafif hastaliklar. epilepsi, insuline bagimli siddetli olmayan kontrolll
Aktif sigara kullanimi, olmayan DM, yasa gore anormal preeklampsi,
sosyal alkol kullanimi, VKI persentili, hafif / orta OUA, diyet kontrollt
gebelik, obezite (30 remisyonda onkolojik durum, gestasyonel DM.
<VKI <40), iyi regiile hafif kisitlayici otizm
DM / HT, hafif akciger
hastaligi
ASAII Agir sistemik hastaligi Onemli islevsel Diizeltiimemis stabil konjenital Siddetli preeklampsi,
olan Kisi sinirlamalar: Bir veya kardiyak anomali, alevienmeli komplikasyonlu veya

daha fazla orta veya
siddetli hastalik.
Yetersiz kontrolli DM
veya HT, KOAH, morbid
obezite (VKI 240), aktif
hepatit, alkol bagimliligi
veya koétlye kullanimi,
implante edilmis kalp
pili, ejeksiyon
fraksiyonunda orta
derecede azalma,
dizenli diyalize giren
son dénem b&brek
hastalgi, 3 aydan eski
MI, SVO, TIA veya
KAH/Stent 6ykusi

astim, kotl kontrolll epilepsi,
insulin bagimli DM, morbid
obezite, malnutrisyon, siddetli
OUA, onkolojik durum, bébrek
yetmezIigi, kas distrofisi, kistik
fibrozis, organ nakli dykusu,
beyin / omurilik malformasyonu,
semptomatik hidrosefali,
postmenstiirel yas< 60 olan
preterm, ciddi kisitlayici otizm,
metabolik hastalik, zor
havayolu, uzun sureli parenteral
beslenme.

Term, 6 haftadan kiiguk
bebekler.

yuksek insilin kullanimi
gerektiren gestasyonel
DM, antikoagilasyon
gerektiren trombofilik
hastalik.
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ASA IV Yagami surekli tehdit Yakin zamanli (<3 ay) Semptomatik konjenital kardiyak HELLP veya baska bir
eden ciddi sistemik MI, SVO, TIA veya anomali, konjestif kalp advers olay ile komplike
hastaligi olan kisi KAH/Stent dykusu, yetmezligi, aktif prematurite olan siddetli preeklampsi,

devam eden kardiyak sekeli, akut hipoksik-iskemik EF <%40 ile seyreden
iskemi veya ciddi kapak  ensefalopati, sok, sepsis, DIK, peripartum
disfonksiyonu, ejeksiyon otomatik implante edilebilir kardiyomiyopati,
fraksiyonunda ciddi kardiyoverter-defibrilator, edinilmis veya konjenital
azalma, sok, sepsis, ventilator bagimlihgi, duzeltiimemis /

DIK, ARDS veya endokrinopati, siddetli travma, dekompanze kalp
dizenli diyalize siddetli solunum bozuklugu, ileri  hastaligi.

girmeyen son dénem onkolojik hastalik.

bdbrek hastaligi

ASAYV Ameliyat olmadan Riptire abdominal / Masif travma, kitle etkili Uterin rlptar
hayatta kalmasi torasik anevrizma, masif intrakraniyal kanama, ECMO
beklenmeyen, 6lim travma, kitle etkili gerektiren hasta, solunum
halindeki hasta intrakraniyal kanama, yetmezligi veya arresti, malign

onemli kardiyak patoloji  hipertansiyon, dekompanze
veya coklu organ / konjestif kalp yetmezIigi, hepatik
sistem disfonksiyonu ensefalopati, iskemik bagirsak
sonucu gelisen iskemik  veya goklu organ / sistem
bagirsak disfonksiyonu.

ASA VI Organ dondru amaciyla

opere edilecek olan
beyin 6limu olan hasta

E (Emergency): Acil operasyon. Tedavideki gecikme, yasama veya o viicut kisnuna yonelik tehditte artisa yol agar:
ARDS: Akut Respiratuar Distres Sendromu, DM: Diabetes Mellitus, DIK: Disemine Intravaskiiler Koagtilasyon, ECMO: Ekstrakorporal Membran Oksijenasyonu, EF: Ejeksiyon
Fraksiyonu, HT: Hipertansiyon, KAH: Koroner Arter Hastalhg, KOAH: Kronik Obstriiktif Akciger Hastahg1, MI: Miyokard Infarktiisii, OUA: Obstriiktif Uyku Apnesi, SVO: Serebro
Vaskiiler Olay, TIA: Transient Iskemik Atak, VKI: Viicut Kiitle Indeksi
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