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Kan Donérlerinde Hepatit B, Hepatit C, Insan immun
Yetmezlik Virusu ve Sifiliz Enfeksiyonlari Seroprevalansi

Seroprevalance of Hepatitis B, Hepatitis C, Human Immunodeficiency Virus and Syphilis

Infections in Blood Donors
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OZET

Amag: Bu retrospektif calismada Ocak 2009 — Temmuz 2011 tarihleri arasinda
kan dondrlerinde HBsAg, Anti-HCV, Anti-HIV ve VDRL prevalansinin tespit
edilmesi amaglandi.

Gereg ve Yontemler: Yaslar 18-64 arasinda degisen 10568 kan dondriinde
HBsAg, Anti-HCV, Anti-HIV 1-2 ve VDRL testleri ELISA yéntemi ile caligildi.
Sonuglarin yillara, dondrlerin cinsiyet ve yaslarina gére dagilimlari belirlendi.
Bulgular: Calisma siiresince 144 (% 1,4) hastada HBsAg, 17 (%0,2) hastada
Anti-HCV, 3 (%0,03) hastada Anti-HIV ve 71 (%0,7) hastada VDRLpozitifligi
tespit edildi.

Sonug: Elde ettigimiz verilerin Trkiye'de son yillarda yapilmis calismalarla
uyumlu oldugu gérildu. (Viral Hepatit Dergisi 2012; 18(1): 26-8)
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ABSTRACT

Objective:

In this retrospective study we aimed to determine the prevalance of Hepatitis B,
Hepatitis C, Human Immunodeficiency Virus Infections and Syphilis in blood donors
between January 2009 and July 2011.

Materials and Methods: HbsAg, Anti-HCV, Anti-HIV 1-2 and VDRL screening tests
were examined by ELISA in 10568 blood donors aged between 18 and 64. The
distrubution of results were evulated according to year, age, and gender.
Results: HBsAg was positive in 144 (1.4%), anti-HCV in 17 (0.2%), anti-HIV in 3
(0.03) and VDRL in 71 (0.7%) of the patients during the study.

Conclusion: In conclusions, the results were similar to that reported in recent
studies in Turkiye. (Viral Hepatitis Journal 2012; 18(1): 26-8)
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Giris

Kan ve kan Urnleri transflzyonu ile yapilan tedavilerde bir
takim komplikasyonlarla karsilasilabilir. Bunlar immdunolojik,
immunolojik olmayan ve enfeksiydz olmak Uzere Uc¢ grupta
incelenir. Enfeksiyonlar bakteriler, virlsler, parazitler, mantarlar
ve prionlar ile bulasabilir Uygulamada en &énemli olan viral
enfeksiyonlardir. Transflizyon yolu ile basta insan immdunyetmezlik
virlsU (HIV), hepatit B virtst (HBV) ve hepatit C virlist (HCV)
olmak Uzere bazi virtsler transflizyon glvenligi agisindan 6nem
kazanmistir. Transflzyon igin glvenli kan hazirlamak, baslica
dondr sorgulamasi ve tarama testleri ile yapilmaya
calisilmaktadir. Bu nedenle Ulkemizde kan ve kan drUnleri

yasasil ile ilgili ydonetmelik geregi donoérlere uygulanmasi zorunlu
olan standart testler HBsAg, anti- HCV, anti- HIV 1/2 ve sifilize
yonelik  (RPR/VDRL) taramalaridir.  Ulkemizdeki  kan
dondrlerinde HBV prevalansi %2,80-10,75, HCV prevalansi
%0,0-1.5, HIV prevalansi %0-0,86, VDRL prevalansi ise %0,02-
0,2 arasinda degismektedir (1,2).

Bu retrospektif calismada hastanemizdeki kan dondrlerinde
HBsAg, anti- HCV, anti- HIV ve VDRL prevalansinin ortaya
konulmasi amaglandi.

Gereg ve Yontem

Hastanemiz kan merkezinde Ocak 2009-Temmuz 2011
tarihleri arasinda dondr sorgu formu doldurulmus ve kan vericisi
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olarak uygun gortlmus dondrlerde HBsAg, anti- HCV, anti- HIV
1-2 ve VDRL testleri ELISA (Abbott, kemiluminesans veya
benzeri Architect) yontemi ile calisildi. Sonugclarin vyillara,
dondrlerin cinsiyet ve yaslarina gore dagilimlari belirlendi.

Calismada elde edilen bulgular degerlendirilirken,
istatistiksel analizler icin NCSS (Number Cruncher Statistical
System) 2007&PASS 2008 Statistical Software (Utah, USA)
programi kullanildi. Calisma verileri degerlendirilirken tanimlayici
istatistiksel metodlarin (ortalama, standart sapma) yani sira
niceliksel verilerin karsilastirlmasinda normal dagiim gosteren
parametrelerin iki grup arasi karsilastirmalarinda Student t test
kullanildi. Niteliksel verilerin karsilastirilmasinda ise Ki-Kare testi
kullanildi. Anlamlilik p<0,05 dlizeyinde degerlendirildi.

Bulgular

Calismada, 2,5 vyillik sUre¢ igerisinde yaslar 18 — 64
(34,26+9,52) arasinda degisen 10568 (10151 erkek, 417 bayan)
kan donorlne ait serum ornegi incelendi.

HbsAg Sonuglari

Calisma sUresince 144 (%1,4) hastada HBsAg pozitifligi
tespit edildi. HBsAg sonuglarinin yasa ve cinsiyete gore dagilimi
Tablo 1'de gdsterilmisti. HBsAg sonuclari ile dondr yasi ve
cinsiyeti arasindaki iliski incelendiginde, aralarinda istatistiksel
olarak anlamli fark saptanmamistir (p>0,05) (Tablo 1). Her iki
cinste de HBsAg pozitiflik orani en fazla 2009 yilinda gértilmekle
beraber, yillara gore sonug dagilimlari arasinda istatistiksel olarak
anlamli fark saptanmamistir (p>0,05) (Tablo 2).

HCV Sonuglan

Calisma slresince 17 (%0,2) hastada anti- HCV pozitifligi
tespit edildi. Pozitif anti- HCV sonugclari yas ve cinsiyete gore
(Tablo 1), vyillara gére (Tablo 2) degerledirildiginde sonug
dagilimlari aralarinda istatistiksel olarak anlamli farkhk
saptanmamistir (p>0,05).

HIV Sonuglar

Calisma slresince 3 (%0,03) hastada anti-HIV pozitifligi
tespit edildi. Anti-HIV sonuclarinin yillara gére dagilimi Tablo 2'de
gosterilmistir. Yillara gore sonuc dagilimlari arasinda istatistiksel
olarak anlamli farkhlik saptanmamistir (p>0,05).

VDRL Sonuglari

Calisma slresince 71 (%0,7) hastada VDRL pozitifligi tespit
edildi. VDRL sonuglarinin yasa ve cinsiyete gore dagilimi Tablo 1'de

gosterilmistir. Her iki cinste de VDRL pozitiflik orani en fazla
2010 yilinda goértlmektedir (Tablo 2). Bununla birlikte kadin
olgularda, vyillara gére sonuc¢ dagilimlari arasinda istatistiksel
olarak anlamli farkhlik bulunmamakla beraber (p>0,05), erkek
olgularda yillara gére sonuc dagilimlari arasinda istatistiksel olarak
anlamli farklilik saptanmistir (p<0,01) (Tablo 2) . VDRL sonuglari ile
dondr yasl ve cinsiyeti arasindaki iliski incelendiginde, VDRL
pozitif olan dondrlerin yas ortalamasinin VDRL negatif olan
dondrlerden anlamli sekilde yuksek oldugu saptanmistir
(p<0,01) (Tablo 1). VDRL pozitif olan dondrlerin cinsiyetleri
arasinda istatistiksel olarak anlaml farklilik saptanmamistir
(p>0,05) (Tablo 1).

Tartisma

HBV, HCV ve HIV gibi enfeksiyonlarin temel gecis yolu kan
ve kan UrUnleri transflizyonudur. Dinyada 450 milyon Glkemizde
ise yaklasik 3 milyon HBV tasiyicisi oldugu tahmin edilmektedir
(3). Kan dondrlerinde HBsAg taranmasina ragmen transflizyona
bagli HBV enfeksiyonu gelisebilmektedir. Bunun sebepleri
teknik yanlisliklar, dondérin kulucka déneminde olmasi,
enfeksiyonun pencere donemi, cok dUisik miktarda virls
tastyan kronik taslyici olmasi, ylzey antijeni mutasyona ugramis
bir HBV olmasi, hepatitin transflizyon disi bir kaynaktan alinmis
olmasi seklinde siralanabilir (4).

Kizilay basta olmak Uzere Tlrkiye' deki kan merkezlerinde
yapilan arastirmalar sonucunda 1985 — 1999 vyillari arasinda
HBsAg pozitifligi %5,2 iken, 2000 — 2005 yillari arasinda % 2,97
olarak saptanmis, giinimuze geldikge HBsAg pozitiflik oraninda
azalma oldugu ve bu azalmanin istatistiksel olarak anlamli
oldugu bildiriimistir(). Son vyillarda yapilan calismalarla da
HBsAg pozitiflik oraninda azalma oldugu ortaya konmustur (6,7).
Calismamizda HBsAg pozitifligi % 1,4 olarak bulunmus olup bu
oran son Yyillarda yapilan calismalarda rapor edilen oranlarla
uyumludur (8-11).

Transflzyonla bulasan hepatitlerin baslica etkeni HCV' dir (3).
HCV prevalansi calisilan risk gruplarina gére farkliliklar gdstermekle
birlikte Glkemizdeki kan dondrlerinde saptanan anti-HCV sikliginin %
1 1 gecmedigi belirtiimektedir (4). Yapilan degisik calismalarda bu
oran % 0,05 ile %0,8 arasinda rapor edilmistir (6,9,10,12-17). Bizim
galismamizda bu oran %0,2 olarak bulunmustur ve Ulkemizden
bildirilen diger calismalarla uyumludur.

Tablo 1. HBsAg, anti-HCV ve VDRL sonuglarinin yas ve cinsiyetlere gore dagilimi
Yas Cinsiyet
Ort+SS +p Kadin; n (%) Erkek; n (%) ++p
HBsAg Pozitif (n=144) 32,25+9,45 0,207 5(%1,2) 139 (%1,4) 0.769
Negatif (n=10424) 34,23+9,55 412 (%98,8) 10012 (%98,6)
Anti-HCV Pozitif (n=17) 33,47+10,13 0732 0(%0) 17(%100) 1,000
Negatif (n=10551) 34,261+9,52 4174 (%4,0) 10134 (%96,0)
VDRL Pozitif (n=71) 39,50+10,12 0,001%* 3(%42) 68 (%95,8) 0,903
Negatif (n=10497) 34,21+9,54 414 (%3,9) 10083 (%396,1)
+Student t test
++Ki kare test ve Fisher's Exact test
**p<0,01
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Tablo 2. Yillar ve cinsiyetlere gore; HBsAg, anti-HCV, anti-HIV ve VDRL test sonuglarinin dagilimi
Yillar
2009 (n=3504) 2010 (n=4714) 2011 (n=2350) p
n (%) n (%) n (%)

HBsAg Sonug (+)
Kadin(n=5) 4(%2,1) 1(%0,6) 0(%0) 0,292
Erkek (n=139) 53 (%1,6) 56 (%1,2) 30 (%1,3) 0,368
Total (n=144) 57 (%1,6) 57 (%1,2) 30(%1,3) 0,250
Anti-HCV Sonug (+)
Kadin (n=0) 0 0 0 =
Erkek (n=17) 7(%0,3) 7(%0,2) 3(%0,13) 0,735
Toplam (n=17) 7(%0,2) 7(%0,1) 3(%0,1) 0,765
Anti-HIV Sonug (n=3) 2(%0,1) 1(%0,02) 0(%0) 0,313
VDRL Sonug (+)
Kadin (n=3) 1(%0,5) 2(%1,2) 0(%0) 0,624
Erkek (n=68) 15 (%0,5) 45 (%1,0) 8(%0,3) 0,002**
Toplam (n=71) 16 (%0,5) 47 (%1,0) 8(%0,3) 0,001**
Ki kare test kullanildi
**p<0,01
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