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1 i i i Mezoterapide kullanilan ilaclar

'F{'Im.!"'a'ﬁa'r Iﬂ}EE.[I I'-.lgre :l"'le'”r 't"I'r lf-.?.E"r'.ll" Mezoterapi; dogal bitki ekstreleri, homeopatik ajanlar,
ilaglar, vitaminler, enzimler, hormonlar ve diger biyoaktif
maddelerin karigimlarinin intradermal enjeksiyonundan
« Tadald arsands kolsy Jrmiams olugan minimal invaziv bir tekniktir. Mezoterapi hazirlanan

r kokteylin ¢ok az miktarinin dermise yapilan multipl igneler
vasitasiyla uygulanmasidir. Seliilit tedavisinde, kilo
vermede, sa¢ dékilmesinin tedavisinde, yiz ve boyun
yenilenmesinde glvenli ve etkili bir alternatif tedavidir.
Mezoterapinin Glkemizdeki popllaritesi son on yilda
giderek artmistir. Hem mezoterapide kullanilan Grlnler
hakkinda bilimsel verilerin cok az olmasi hem de
kozmetik dermatolojide yaygin bir yéntem haline
gelmesinden dolayi, mezoterapide sik¢a kullanilan
arin ve ilaclar hakkinda bilgi vermeyi amacladik.
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Anahtar kelimeler: Mezoterapi, ilaglar, kozmetik
dermatoloji.

Abstract

Drugs used in mesotherapy

Mesotherapy is a minimally invasive technique that
consists of the intradermal injection of variable mixtures
of natural plant extracts, homeopathic agents,
pharmaceuticals, vitamins, enzymes, hormones, and
other bioactive substances. Mesotherapy is performed in
microscopic quantities of cocktail through dermal
multipunctures. It is a safe and effective alternative for the
treatment of cellulite, weight loss, hair loss (alopecia), and
face and neck rejuvenation. Application of mesotherapy
was gaining popularity in our country in the last decade.
Because both there is very little scientific data about
mesotherapy products and mesotherapy becomes a
common method in cosmetic dermatology, we aim to

give information of products and drugs commonly used in
mesotherapy.

Key words: Mesotherapy, drugs, cosmetic dermatology.

Mezoterapi intradermal olarak uygulanan minimal dozlarin
sorunlu bélgeye enjekte edilmesi mantigina dayanan
basit bir ydntemdir. Mezoterapi kelimesi Yunanca “meso”
ve “therapy” kelimelerinden turetilmigtir. Burada “mezo”
kelimesi mezoderm tabakasini isaret eder. Mezoterapinin
kelime anlami derinin orta tabakasinin tedavisidir. Bu orta
tabakadan, dermisi olusturan tim konnektif doku gelisir.
Mezodermi ilgilendiren ya da mezoderm mengeyli tim
hastaliklar mezoterapinin catisi altinda tedavi edilebilir.
ik kez 1952 yilinda Dr. Michel Pistor tarafindan
uygulanmigtir. 1987’de Fransiz Tip Akademisi tarafindan
geleneksel tibbin bir parcasi olarak kabul edilmistir.
Mezoterapi Dr.Pistor tarafindan vaskiler ve lenfatik
bozukluklarin tedavisinde bu teknigi gelistirmesi ile
tanitilmis ve sayginlik kazanmistir. Dr Pistora gore
mezoterapi; allopatik, hafif, parenteral, polivalan ve
bélgeseldir(1).

Mezoterapi Avrupa’da tibbi ¢alismalarin bir pargasi olarak
kabul edilmektedir. Siklikla kozmetik, romatolojik, spor
hekimligi gibi bir cok alanda kullaniimaktadir. Mezoterapi
uzun yillardir Avrupa ve Gliney Amerika'da zayiflamak
ve vicut sekillendirmek icin kullanilagelmisti. ABD’de
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mezoterapinin patlama yapmasi; Unli bir sarkicinin
mezoterapi ile selllitlerinin yok oldugunu ifade etmesinden
sonra, son dekatta olmustur. Halkin mezoterapiye olan
ilgisi medyada yer alan bir seri haber ve vyayinla
artirilmistir(2).

Mezoterapi lokal tibbi veya kozmetik sorunlari tedavi etmek
icin bazi bilesiklerden olugsan karisimlarin intradermal
veya subkutandz injeksiyonu ‘intradermoterapi’ olarak
tanimlanmaktadir. Endikasyona ve beklenen etkiye gére
belirlenen icerikler ‘kokteyl’ diye tanimlanan karigimlar
halinde uygulanir. Ornegin anestezik etki icin prokain,
ksilokain; antiinflamatuvar etki icin piroksikam; dolagim
stimulasyonu icin pentoksifilin, fonzilan; kollagen yenilen-
mesi icin tretinoin, konjonktil; sa¢ gelisimi icin finasterid,
dutasterid, biotin veya minoksidil; lipoliz i¢cin aminofilin,
kafein ya da fosfatidilkolin; metabolik ve antioksidan destek
icin vitamin C, E, A gibi icerikleri olan kokteyller kullanilir(3).

Uygulama i¢in 4, 6, 13 mm’lik (27 - 30 G) igneler kullanihr.
Uygulamalar elle yapilabildigi gibi 6zel mezoterapi
tabancalari vasitasiyla da yapilabilir. Tabancalar mekanik,
yari mekanik veya pnématik olabilir(2,4).
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Mezoterapide kullanilan karigimlarin subkutan
uygulamalarinin, lokal veya sistemik uzun dénem etkileri
bilinmemektedir. Uygulama sirasinda veya sonrasinda
en sik rapor edilen komplikasyon ve yan etkiler; atipik
mikobakteri infeksiyonlari, grantlomatdéz reaksiyonlar,
kontak dermatit, urtiker, likenoid ila¢ erupsiyonlar,
psoriasis Kdbnerizasyonu ve enjeksiyon yerinde hipo
veya hiperpigmentasyondur(1,4,5).

Kullanilan ilacin her birinin farmakolojik etkileri ¢cok iyi
bilinmelidir. Her bir ilacin PH degeri bilinmeli ve kokteyl
hazirlarken dikkate alinmaldir. Diger ilaglarla kombine
oldugu zaman presipite olabilecek ilaglardan kaginiimahdir.
ilaglar birbirleriyle uyumlu ve suda ¢éziinebilir olmaldir.
Adip6z doku, bag dokusu ve mikrodolasim Uzerine etkili
olabilecek ilaglar transdermal olarak kullanilabilir. Adip6z
doku tzerinde etkili olanlar lipolitik etkiye sahiptirler érnegin
teofilin, aminofilin, kafein gibi metilksantinler fosfodiesteraz
enzimini inhibe ederek lipolitik etki g0sterirler. Alfa
adrenerjik antagonistler ve metilksantinler (beta agonist)
fosfodiesteraz enzimini inhibe ederek intrasellller siklik
adenozin monofosfat (cCAMP) miktarini artirirlar ve lipoliz
yaparlar. Konjonktil gibi ilaclar ise direkt olarak adenil siklaz
enzimini uyararak lipazi aktive ederler(1,6,7,8).

Mezoterapide Kullanilan ilaglar icin Kriterler
intravendz, intramuskiler, subkutan ve intradermal
uygulanabilen ilaglarin hepsi mezoterapide kullanilabilir.
icerisinde propilen glikol harig yagl maddelerden hazirlanan
ilaclar mezoterapide kullanilmaz. Hastalara karigima
katilan her bir ilacin etkinligi ve yan etkileri hakkinda yeterli
bilgi verilmelidir. Mezoterapi Urtnlerinin yanhs kullanimi
bazi Ulkelerde bu ilaglarin yasaklanmasina neden olmustur.
Bu ylzden dogru ve guvenilir Griinlerin segimine gereken
dnem verilmelidir. ilaglari ve kombinasyonlari segerken
asagidaki dokuz kurala uyulmasi zorunludur:

1. Hidro soluble olmalidir, yagli bir solisyon
olmamaldir.

. Uygun bir PH da ve izotonik olmalidir.

. Subepidermal seviyede tolere edilebilmelidir.

. Dokuda reseptorlerle etkilesebilmelidir.

. Allerjen olmamalidir.

. Fiziksel ve kimyasal olarak uygun olmalidir.

. Etkisi ve yan etkisi tanimlanmig olmalidir.

. Sinerjik etkili olmalidir.

. Antagonist etkisi olmamalidir'®,
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Mezoterapide kullanilan ilaglarin etki mekanizmalarini ve
Ozelliklerini genel bir 6zet olarak Tablo 1’de bulacaksiniz.
Bu vyazi, mezoterapide kullanilan Urtnlerin tamamini
icermemektedir. Daha fazla bilgi edinmek icin kaynaklarda
belirtilen adreslere bagvurulabilir.

Prokain

Lokal anesteziktir. Vazodilatér etkilidir. Suda eriyebilir.
Romanya’da Dr. Aslan tarafindan  genclestirici
Ozelliklerinden dolayi uzun sire yararlaniimigtir. Prokain
bir PABA ve deanol esteridir. Prokain mezoterapinin temel
ilacidir. Diger ilaglarin absorbsiyonunu artirir. Kokainden
3-4 kat daha az etkilidir. %1 ve %2’lik formlari mevcuttur.
Sulfonamid tedavisiyle gegimsizdir. Epilepsi anemnezi olan
hastalara uygulanmamalidir. Bayginlik durumlarinda kafein
enjeksiyonu yapilmahdir(2,3).

Fonzilan (Buflomedil, Lofton)
Vazodilatér etkilidir. Prekapiller sfinkterleri agar. Ozellikle
sigara icenlerde yararl olur(2).

X-ADN

Somon sitinden elde edilen insan DNA’sina ¢ok
benzeyen ‘yiksek polimerize DNA’ dir. 2.5 cc flakonlarda
jel kivaminda bulunurlar. iceriginde B vitamini kompleksi
bulunmaktadir. Damarsal ve hucresel etki gosterir. Gugli
bir nemlendiricidir. Glinesten koruyucu etkisi vardir. Mikro
kan dolagimini artirir. Alopesi, mezolift ve stria tedavisinde
kullanilir. Giines 15191, sigara ve oksidadif stresler sonucu
olusan doku hasarinda protein yapisi, hicre ve bag
dokusunu yenileyici etkisi bulunur. Vitamin E ile sinerjik etki
gostermektedir(2).

Konjonktil (Organik silisyum, Metilsilanetriol salisilat)
Antioksidandir.  Fibroblast c¢ogalmasini, kolajen ve
elastin rejenerasyonunu saglar. Adenil siklaz enzimini
uyarir. cAMP yapimini indukler. Dolayisiyla lipaz enzimini
aktive ederek ftrigliseritleri hidrolize eder. Trigliserol ve
serbest yag asitleri ortaya ¢ikar. Silisyum; kollagen, elastin
ve glikozaminoglikan yapisinda bulunur. Selilit, mezolift,
alopesi ve antiaging amacli kullanilabilir. Salisilat allerjisi
olanlarda kontrendikedir(2,6,9).

Esberiven (Rutin-melilot ekstresi, Tatli yonca 6zii)

50 mg rutoside ve 200 mg melilot ekstresi icerir. 200 mg
ekstre 1 mg kumarin icerir. Kumarin peristaltik
kontraksiyonlari artirarak lenfatik dolasimi ve kan
dolagimini gelistirir. Rutoside vitamin P olarak bilinen bir
bioflavonoiddir. Kapiller frajiliteyi azaltir, anti 6édem etkisi
vardir. Lenfokinetik etki gosterir. Vazokonstriksiyon
saglar. Kapiller direnci artinir. Rozaseli hastalarda tercih
edilmelidir(2,6).

Triac (Tiratricol, Triiyodotiroasetik asit)

Cevresel lipolitik etkilidir. Kandaki kolesterol dizeyini
dasurdr. Tiroksin tlrevidir. Adiposit icindeki fosfodiesteraz
enzimini inhibe eder. Koroner yetmezliklerde
kontrendikedir(2,3).

Thiomucase
Testis mukopolisakkaridaz liyofilizati icerir. Konnekiif
dokunun temel maddesi olan mukopolisakkaritlerin

depolimerizasyonunu saglar. Konjonktil ile gecimsizdir(2).

Pentoksifilin

Fosfodiesterazi baskilar. Lipoliz saglar. Eritrositlerin
kapillerlerden gegisini  kolaylastirir.  Eritrositlerin  sekil
degistirmelerine olanak verir(2,6).

Kofitol (Cynara scolimus)

Enginar ekstresidir. Aktif madde cynnarin’dir. Direkt lipolitik
ve dilretik etkisi vardir. Hepatoprotektan ézellikleri vardir.
Koloretik etkilidir. Kolesterol duizeylerini dusirir. Koenzim
NAD-NADH ve NADP-NADPH sentezlerini uyarir. Seliilit,
6dem ve skleroderma tedavilerinde kullanihr(2,6).

Fosfatidilkolin

Lesitinin sivi formudur. Hiicre membraninin ana fosfolipid
bilesenidir. Deri elastisitesini artinr.  Kolin  grubu
asetilkolinin  preklrsoridir.  Adipositlerde  kolesterol
solubilitesini artirir. Kolesterol ve trigliserit metabolizmasini
modifiye eder. Kolesterol metabolizmasini dizenleyen
apolipoproteinlerin  esensiyal bir bilesenidir. Lipolizde
kullanilir. Adiposit hiicre membranini pargalar. Dogal olarak
olugsan bir fosfolipiddir (3). Enjekte edilen fosfatidilkolinin
lokalize yag birikintilerini nasil yok ettigi heniiz tam olarak
anlasilamamistir. Bir hipotez; subkutan olarak enjekte
edilen fosfatidilkolinin doku lipazlarini aktive ederek yaglari
hidrolize ettigi yonundedir. Fosfatidilkolin enjeksiyonlar
son zamanlarda bdlgesel zayiflamada popiler olmaya
baglamigtir. Bir ¢ok klinik calisma fosfatidilkolin
enjeksiyonlarinin zayiflama ve kilo vermede ise yaradigini
bildirmektedir(10,11,12). Bu enjeksiyonlarin uzun
dénem sonuglari yag depolarinin kalici olarak azaldigini
gostermektedir. Vicut sekillendirmek amaciyla kullanilacagi
zaman 5 cm2 lik bir alana 100 mg fosfatidilkolin enjekte
edilir. ki hafta arayla tahmini ortalama alti seans uygulama

yapihr (11).

Deoksikolat

Hicrede lizise neden olur. Dogal deterjan etkilidir.
Solusyonlarda fosfatidilkolinin suda ¢6ziinebilmesini saglar.
Subkutan yag dokusunun igerisinde lobullerde, akut ve kro-
nik bir inflamasyon baslatir. Sonunda yeni kollagen Uretimi
gbzlenir(3,13,14).

L-Karnitin

Bir yag tasiyicisidir. Serbest yag asitlerini mitokondriye
tagir. Mutlaka lipolitik bir ilagla birlikte kullaniimaldir.
Aminoasit yapisindadir(3,6).

Kafein

Metilksantin turevidir. Fosfodiesteraz enzimini inhibe
ederek intraselliler cAMP konsantrasyonunu artirir.
Adipositleri katekolaminlere karsi duyarlandinr. Sellit,
yag yakma ve antiaging amacl kullanihr. Merkezi sinir
sistemi uyaricisidir. Tagikardiye neden olabilir. Bir seansta
250 mg’den fazla uygulanmamalidir. %20’lik kafein daha

etkilidir(9,15,16).

Fentolamin
Alfa-2 adrenerjik reseptorleri bloke eder. Lipoliz ve
vazodilatasyon igin kullanilir(2).

Ginko biloba

Doku yenilenmesi icin mezoterapide kullanilir. Serbest
radikallerin  Gretimini  baskilar. Hlcre membranini
lipoperoksidasyondan korur(6).

Kalsiyum

insan viicudunda en ¢ok bulunan mineraldir. Mezolifting
amaciyla, yuz, boyun, dekolte ve el rejuvenasyonunda
kullanilir.  Kalsiyum, ndrotransmitterlerin, hormonlarin,
amino asid ve vit B12’nin salgilanma ve depolanmasinda
duzenleyici rol oynar(16).

Miyakalsin
Kalsiyum regilatéridir. YUz, boyun, dekolte ve el
rejuvenasyonunda kullanilir(16).

Teofilin
Fosfodiesteraz enzimini inhibe ederek intraselliler cAMP
konsantrasyonunu artirir. Lipolitik etkilidir(6).

Centella Asiatica (Gotu kola)

Hiicresel aktivatér de denir. igerisinde %40 asiaticoside,
%30 madecassic asit ve %30 asiatic asit bulunur. Dermal
fibroblastlari uyararak kollagen ve mukopolisakkarit
sentezini saglar. Strialarda, keloidlerde ve kronik vendz Ul-
serlerin tedavisinde kullanilir (6,16).

Dihidroergotamin

Semisentetik bir ergot alkaloididir. Medikal anlamda, akut
migren ataklari ve ortostatik hipotansiyon tedavilerinde
basariyla kullanilir. Mezoterapide selllit tedavisinde
etkilidir. Alfa adrenerjik blokerdir (16).

Piruvat

Piruvik asit laktik asidin bir turevidir. Fibroblastlardan
daha cok kolajen sentezi saglar. Lipolitik etkisi vardir. Ana
endikasyon antiagingdir(16).

Hyaluronidaz

Selllit tedavisinde kullanilan depolimerize edici bir
enzimdir.  Selllit ve hipertrofik sikatrisler ana
endikasyonudur. Odematéz selillitlerin erken tedavisinde
etkilidir(2).

Glikolik asit
Laktik asit gibi alfahidroksi asittir. Mukopolisakkarit ve gliko-
proteinlerin sentezini artinr(2).

Yohimbin
Kompetitif alfa-2 antagonisti ve beta-3 agonistidir. Beta-3
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reseptdrlerinin uyariimasi lipolitik etki gdsterir. Lipolitik,
vazodilatér ve duysal sinir uclarinda anestetik etkiyi
gosterir. Vazodilatasyon yaparak kan basincini dasurdr.
Afrodizyak 6zellikleri de mevcuttur(6).

Aesculus
Homeopatik bir ilagtir. Vitamin P 6zelliklerine sahiptir.
Antiddem ve antiinflamatuvar 6zellikleri vardir(6).

Vitamin A (Retinoik asit)
Dermisteki fibroblastik aktiviteyi artirir ve yeni kollagen
yapimina neden olur. Korneum tabakasinin
eksfoliasyonuna ve yeni damar olusumuna yol agar. Yiz re-
juvenasyonunda kullanilir. Daha ¢ok yagli, gdzenekleri agik
ciltlerde kullaniimahdir(2).

B1 vit (Tiamin)
Mikrosirkillasyonu artirarak, karbonhidrat metabolizmasina
yardimci olur(6).

B2 vit (Riboflavin)
Vicudun oksijen kullanimi, karbonhidrat, yag ve aminoasit
metabolizmasi igin gereklidir(6).

B3 vit (Nikotinik asit)
Hicrelerde enerji salinimini dlizenler, sirklilasyonu ayarlar
ve saglikl cilt olusumuna yardimci olur(6).

B5 vit (Pantotenik asit)

Saglkh deri, kas ve sinir sistemi olusumunda yardimcidir.
Saglarin grilesmesini ve kingiklik olusumunu énler.
Epitelizandir. Alopesi tedavisinde kullanilir(6,16).

B6 vit (Pridoksin)
immun sistem igin yardimcidir(6).

B7 vit (Biotin)

imidazol-4-pentanoik asittir. Gebelik, uzun siire parenteral
beslenme, malnutrisyon, hizli kilo kaybi gibi durumlarda
gelisen biotin yetersizliklerinde oral olarak uygulanir.
Bunlara ilaveten, alopesi, kirilgan tirnaklar, seboreik
dermatit ve hafif depresyon tedavilerinde de kullanilir. Biotin
takviyesi; interferon ve interlékinlerin aktivitesini zayiflatir,
lenfositlerin sayisini azaltir(2,16).

B8 vit (inositol)

Diyabetik néropati, insomnia, panik atak, depresyon,
sizofreni endike oldugu durumlardir. YUz rejuvenasyonun-
da kullanilir. inositol hiicre membran fosfolipidlerinin ana
bilesenlerindendir(16).

Vitamin C (L-Askorbik asit)

immun sistemi giclendirir. Dokular serbest radikallerin
hasarindan  korur.  Antioksidan  etkilidir. ~ Kollagen
yapimini artirarak konnektif dokuyu destekler. Kollagen
proteinlerinin sentezi sirasinda hidroksilasyon islemi icin

C vitamini gereklidir. Bu sekilde daha saglam kollagen
dokusu olugsmaktadir. Melanin sentezini inhibe eder(17).

Vitamin E (Alfa tokoferol)
Yagda c¢Ozlnen bir vitamindir. Antioksidan etkilidir. Yuz
rejuvenasyonunda kullanilir(2,16).

Oligoelementler

Destek tedavide kullanilabilir. Ginko (Zn) ve kukirt (S) yagh
ciltlerde etkilidir. Bakir (Cu) ve glimis (Ag) enzimatik, hiicre
metabolizmasini uyarmak icin etkilidir(16).

Hyaluronik asit

Yasayan tim organizmalar ic¢in gerekli olan dogal bir
maddedir. Konnektif dokuda kati ve gbz cevresinde sivi
formunda yuksek konsantrasyonda bulunur. Hyaluronik
asit deri dokusunda jel formunda olup kollagen ve elastik
fibriller arasindaki alani doldurur. Deri dokusundaki
gbrevleri; kan dolagimi sirasinda yasamsal maddelerin
hicrelere  transportunu  saglar, deriyi nemlendirir,
mekanik ve kimyasal hasara kargl yastik gobrevi ile
dokulari korur. Cevresel faktorler (gines 1s1g1 ve hava
kirliligi gibi) ve yaslanma sonucunda zamanla dokudaki
hyaluronik asit parcalanir ve hasara ugrar. Son yillarda HA’in
sentetik formlari  kozmetik dermatolojide  kirigiklik
tedavisinde kullaniimaktadir. Yash ve hasarli deride
kingikliklar boyunca nokta veya tlnelizasyon teknigi
kullanilarak uygulanir. Direkt dolgu maddesi olarak
kullanilan hyaluronik asidin yaninda mezolift amagli olarak
kullanilabilecek kombine hyaluronik asit preperatlarn da
mevcuttur. Hyaluronik asit iceren Urlnler nappaj, nokta
veya intradermal olarak enjekte edilebilir(2,6).

Glikozaminoglikanlar

GAG’lar; kondroitin-4-stilfat, kondroitin-6-siilfat, dermatan
silfat ve heparan silfat icerirler. GAG’lar ekstraselliler
matriksteki proteinlere baglanarak kollagen fibrilleri
desteklerler. GAG enjeksiyonu ile kollagen yapimi ve
gelisimi stimlle olur, kollagen fibriller stabilize olurlar.
GAG’lar mezoterapide stria, cilt kirngiklklari ve alopesi
tedavisinde kullaniimaktadir. Bazen enjeksiyon bélgesinde
lokal 6dem, eritem ve ekimoz olusabilir(6).

Minoksidil

Antihipertansif bir ajandir. Kullanildigi alanda hipertrikoza
neden olur. Alopesi areata ve androgenetik alopesi
mezoterapilerinde kullanilir. Kilin anagen faz suresini uzatir
ve lokal vazodilatasyona neden olur. Etkisini kil folikilindeki
keratinositlerde proliferasyon ve dermal papillalarda
androjen metabolizmasinda degisiklik yaparak gdsterir(2).

Finasterid

5a-rediktaz inhibitéradir. Testosteronun dihidrotestoste-
rona doénusiminld engeller. Erkeklerdeki androgenetik
alopesi ve benin prostat hiperplazisi tibbi endikasyonlaridir
(16).
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Dutasterid
5a-rediktaz inhibitéridir. Normalde benin prostat
hiperplazisinde kullanilir. Mezoterapide androgenetik

Derleme
alopesi tedavisinde kullanilir. %3 oraninda libido kaybi ve
%5 impotans gorulebilir(16).

Flutamid
Anti-androjen etkilidir. Alopesi tedavisinde kullanilir(16).

Alopesi Minoksidil, finasterid, dutasterid, biotin, bepanthene, lidokain, multivitamin, T3/T4 hormon

Seldlit

Konjonktil, kofitol, fosfatidil kolin, deoksikolat, pentoksifilin, hyaluronidaz ya da kollagenaz; karnitin;
kalsiyum piruvat; aminofilin ya da kafein; kumarin, enginar ekstresi, melilot ya da ginko biloba

Yiz
genclestirme

X-ADN, hyaluronik asit, alfa-lipoik asit, lidokain, DMAE, multivitamin, tretinoin

Herpetik , ) o _ .
nevralji Lidokain, asiklovir, kortikosteroidler
Tendinit Lidokain ya da prokain, piroksikam, ketorolak, kalsitonin

Tablo 1. Mezoterapi ilaglar™*®
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